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INTRODUÇÃO

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo retrospectivo, transversal,

observacional e analítico que visa coletar dados sobre as

dermatoses pediátricas diretamente do banco de dados do

setor de epidemiologia da Fundação Hospitalar Alfredo da

Matta. A população do estudo foram pacientes com

diagnóstico de dermatoses na faixa etária de 0-18 anos

que foram atendidos na FUHAM no período de 2018 a

2022. A amostra foi por conveniência.
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Afecções dermatológicas em crianças são muito

frequentes, estima-se que 30% das consultas pediátricas

são de queixas relativas a alterações cutâneas. Algumas

dermatoses são exclusivas da infância, outras têm

manifestações peculiares na criança quando comparadas

com adultos. Também nessa idade várias dermatoses que

fazem parte de síndromes com envolvimento de outros

órgãos se manifestam e precisam ser reconhecidas para

tratamento ou orientação adequada. O objetivo geral é

estimar a frequência das dermatoses pediátricas atendidas

no ambulatório de dermatologia da FUHAM.

RESULTADOS

Os 5 grupos diagnósticos mais frequentes foram:

Dermatite atópica; Acne, seborreia e afins; Dermatoses

alérgicas; Desordens pigmentares; Dermatozoonoses. A

dermatose com maior número de casos foi dermatite

atópica, com cerca de 40% dos casos. Foi a mais

frequente entre as faixas etárias dos lactentes, pré-

escolares e escolares. A dermatose mais frequente entre

os adolescentes foi a acne vulgar. Outras dermatoses

pediátricas atendidas entre 2018 e 2022 não tão

frequentes foram: Hemangiomas; Neoplasias; Dermatite

seborreica; Alopecias; Cistos epidérmicos; Afecções

foliculares;

O estudo mostra que existem dermatoses que se

destacam mais em determinadas faixas etárias, sendo

de extrema importância conhecer tais afecções de pele

para que haja um melhor manejo desses quadros

clínicos tanto para os dermatologistas quanto para os

generalistas. Com esse estudo, será possível planejar

ações da prática dermatológica na faixa etária estudada.

COMENTÁRIOS FINAIS           

Foram atendidos 8032 pacientes entre 2018 e 2022, sendo

2022 o ano com mais atendimentos. A faixa etária mais

frequente foi dos 12-18 anos, sendo o sexo feminino o

mais prevalente, com 55,49% dos casos.

Figura 1- Paciente com quadro de dermatite

atópica.

Figura 2- Paciente com quadro de dermatite de 

contato.

Figura 3 – Casos de dermatoses pediátricas atendidos na FUHAM entre 2018 e 2022 

Figura 4 – Dermatoses pediátricas mais frequentes em ambos os sexos dos pacientes de 0 a 18 anos 

atendidos na FUHAM entre 2018 e 2022.

Figura 5- Paciente com quadro de escabiose.

Figura 6- Paciente com quadro de acne vulgar.

Figura 7- Paciente com quadro de vitiligo.
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