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INTRODUCAO

As InfeccOoes Sexualmente Transmissiveis (IST) costumam ser
causas frequentes de consulta em ambulatérios de Urologia e
Dermatologia. Estas infeccdes impactam na saude e na
gualidade de vida das pessoas, tendo como exemplo,
interferéncias na saude infantii e na reprodutiva, a qual é
dificultada em consequéncia da infertilidade que tais infeccoes
podem causar. Por isso, torna-se de grande relevancia o estudo
epidemiologico destas infeccdes para a tomada de acdes para o
controle e a prevencéo. Esta pesquisa tem como objetivo estimar
a frequéncia relativa das IST entre homens atendidos em um
Centro de Referéncia na cidade de Manaus AM, no periodo de
2018 a 2022.

METODOLOGIA

Estudo retrospectivo, transversal, descritivo e analitico, utilizando
dados secundarios, sobre a frequéncia de IST em homens
atendidos em um Centro de Referéncia na cidade de Manaus-
AM, no periodo de 2018 a 2022.

O estudo analisou dados de um total de 5.973 homens. A coleta

de dados foi realizada a partir do banco de dados existente no
setor de Epidemiologia da FUHAM. A analise estatistica foi
realizada pelo programa Epi-Info, versao atualizada. As

frequéncias absolutas e relativas foram apresentadas em tabelas
e graficos. Foram avaliadas além dos diagnosticos nosologicos,
as variaveis quanto as caracteristicas socioepidemioldgicas
desses homens.

RESULTADOS

Figura 1- Bairros com maior frequéncia de IST em homens na cidade de Manaus, 2018-2022
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O bairro de Manaus com maior
frequéncia de IST em homens foi o
da Cidade Nova com 35 casos, de
um total de 60 bairros analisados
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Figura 2 - Frequéncia de IST em homens, de acorddo com a escolaridade
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Figura 3- Frquéncia das IST de acordo com a Raca/Cor
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Figura 4- Frquéncia das IST de acordo com o Estado Civil
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Figura 5- Frquéncia das IST quanto a Opc¢ao Sexual
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Figura 6- Frquéncia das IST quanto a Faixa Etaria
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Figura 7- Diagnosticos Nosoldgicos mais frequentes

1200

1000

800

600

400

200

0
HIV

Condiloma Sifilis

O Diagnostico Nosolégico com
maior frquéncia dentre o0s

analisados no estudo foi o
Condiloma, com 1148 casos

Herpes Hepatites
genital

COMENTARIOS FINAIS

Diante dos resultados apresentados sobre a Frequéncia das
Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST) em Homens
atendidas em uma Instituicao de Referéncia em Manaus (2018-
2022), torna-se evidente a necessidade da realizacdo de acoes
para o controle e a prevencao de tais infeccOes. Desta forma,
garantindo uma melhor qualidade de vida para a populacao,
além de interromper a cadeia de transmissao dessas IST.

Gonorreia
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