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INTRODUCAO

A lesdo pigmentada de unha, conhecida também como
melanoniquia, € a coloracao do marrom ao negro na lamina
ungueal causadas por depositos de melanina. A condicao
descrita é indicativa de diversas patologias, desde benignas até
malignas como o melanoma. A dermatoscopia € um método por
meio de lente que permite uma analise mais ampliada de lesoes,
de forma rapida para um possivel diagnostico. O clipping ungueal
e a biopsia da matriz ungueal sao métodos diagnosticos comuns
nas patologias de unha, o primeiro sendo um método nao
Invasivo que retira parte da lamina da unha, enguanto o segundo
retira uma parte mais Interna da matriz da unha. A biopsia da
matriz da unha € o metodo padrao ouro para diagnosticos de
melanoniquias porém, gera prejuizos como a distrofia da unha
diferentemente do clipping.

Fonte: Arquivo Pessoal
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METODOLOGIA

E um estudo descritivo, prospectivo e transversa que visa
comparar meéetodos diagnosticos para lesao pigmentada de
unha. Realizado na Fundacao Hospitalar Alfredo da Matta no
Ambulatdrio de Cirurgia Dermatologica simultaneamente com o
Laboratorio de Patologia da mesma fundacao. Foram incluidos
paciente de ambos 0s sexos; com hipotese diagndstica de
lesao pigmentada de unha, que aceltavam 0 convite e
assinatura do Termo de Conhecimento Livre e Esclarecido.
Como critérios de nao inclusao, eram pacientes gue possuiam
comorbidades como diabetes, hipertensao, coagulopatias, ter
historico de trombose venosa, ou estar gravida.
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RESULTADOS

Durante o projeto participaram da analise 8 pacientes, destes
sendo 4 mulheres e 4 homens . Sendo 5 casos de melanoniquia
em 1° quirodactilo, 1 em quarto quirodactilo, 1 em 1° pododactilo
e 1 em 2° pododactilo

* 100% dos Clipping foram compativeis com melanoniquia
estriada.

Em 87,5% dos casos o clipping ungueal fol concordantes
com lesao melanocitica da matriz.

O clipping apresentou limitacao de estrutura avaliadas,
sendo caracterizado apenas a presenca de pigmento
melanico e material queratinizado.

Tabela 1: Diagnostico da biopsia de matriz ungueal é clipping ungueal.

Paciente Matriz ungueal Clipping

1 Macula melanotica | Melanonigquia

2 Macula melanotica | Melanonigquia

3 Tumor nao Melanoniquia
melanotico

4 Melanoma Melanoniquia

5 Macula melandtica | Melanoniquia

6 Lesao nao Melanoniquia
melanocitica

{ Lesao melanocitica | Melanoniquia
atipica

8 Macula melandtica | Melanoniquia

Fonte:Arquivo Pessoal/ laboratoério de patologia FHUAM

COMENTARIOS FINAIS

O estudo permitiu verificar uma proximidade nos metodos
diagnosticos do clipping e da biopsia da matriz ungueal para
confirmacao diagnostica da presenca ou auséncia de
pigmento melanico, poréem o clipping tem uma avaliacao
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imitada em comparacao com a matriz ungueal. Logo, é
imprescindivel gque mais estudos continuem comparando
estes métodos para avaliar de forma efetiva a acuracia do
metodo de clipping para as lesoes pigmentadas ungeais de
forma a avaliar o método para o processo de triagem ou
acompanhamento das lesoes.
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